
Standard-Kletterausrüstung-nur Toprope (Klettergarten) 

Ausrüstungsliste-Klettern-Klettergarten Toprope / Nur Empfehlung kann abweichen (Max Altmannshofer) 

 

 
St. Bezeichnung Bemerkung  

1 Paar Kletterschuhe empfohlen  

1 Stück Sitzgurt verpflichtend  

1 Stück Sicherungsgerät mit 
passendem Karabiner 

verpflichtend  

1 Stück Alternativ HMS-Karabiner nicht empfohlen  

1 Stück Schraubkarabiner mit 
Bandschling 120cm 

verpflichtend  

1 Satz 10 Expressschlingen kurze empfohlen (je nach Klettergarten und 
Routenwahl auch mehr) 

 

1 Stück  1 Schummelexpress empfohlen  

1 Stück Magnesiumbeutel oder Liquid 
Chalk 

empfohlen  

1 Stück Brille zum Sichern empfohlen  

1 Stück Einfachseil mindesten 60m empfohlen (je nach Klettergarten und 
Routenwahl auch länger) 

 

1 Stück Seilsack empfohlen   

1 stück Helm empfohlen  

1 Stück  Sonnenschutze empfohlen  

1 Stück Verbandszeug empfohlen  

1 Stück Persönliches Equipment, 
Geldbeutel, Handy, Foto 

empfohlen  

• Bei Führungs- oder Gemeinschaftstouren, muss die Liste mit den Tourenleiter abgesprochen werden.  


